POURQUOI ADHERER A L’ASSOCIATION CNC ?

e Participer a la gestion de l'infrastructure CNC
o Entretien des bassins et des locaux (Vestiaire,
sanitaires) et espaces extérieurs
e Participer a la vie du club
e Acces préférentiel a la location de l'espace Faré,
soirées, anniversaires...

ADHESION ACTIVE DES LA PREMIERE COTISATION

MERCREDI PEDAGOGIQUE

1 mercredi
cours de natation + activités en % journée de 7h30 a 11h30 3 200 F
27 000 F

9 mercredis pédagogique

cours de natation + activités en % journée de 7h30 & 11h30

CENTRE SPORTIF

Formule aux choix pour les enfants de 4 a 11 ans.
Pendant les vacances scolaires. Tarifs pour 1 semaine.

FORMULES NON MEMBRES MEMBRES CNC

FORMULE 1
Cours de natation uniquement (sauf e mercredi) 8000 F 6000 F

De 9h & 9hd5 ou de 14h a 14h.

FORMULE 2
Cours de natation + activités en 1/2 journée
De 7h30 4 1130 ou de 12h30 a 16h30

FORMULE 3

Cours de natation +ac
De 7h30 & 16h30

16 000 F 12000 F

28 000 F 21000 F

tivités en journée compléte (repas + gouter )|

INFORMATIONS
Pour les inscriptions réalisées en cours de saison ou sur une période,
la tarification sera proposée a la demande.

Pour les familles (couples et parents/enfants) la réduction suivante
sera appliquée sur le montant indiqué de l'activité :
- 5% par adulte , - 10% par enfant a partir de la seconde inscription
- 5% pour les plus de 65 ans
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BEACH RESORT & 5PA

PRE-AISANCE AQUATIQUE

BEBE NAGEUR, JARDIN AQUATIQUE ADHESION = PASS LOISIR OFFERT
1 accompagnateur supplémentaire

arnet de 10 séances (1 accompagnateur)

ADHESIONS TRIMESTRE+ 2026

LICENCE  pemyyiré  ToTAL
FEN

3820 F 18760f 25 580F
2400 F 5400 F

6220 F 18000F 30220 F,

ECOLE NATATION ET FORMATION

ECOLE DE NATATION - NATATION POUR TOUS

ECOLE DE FORMATION - DOLPHINS- COMPETITION
* 11 ans et moins
e 12 ans et plus

LICENCE  pemiyiré  ToTAL
FFN

3820F 18800F 25620 F

5250 F 19200 F 27450F
7200F 19200 F 29400F

GROUPES COMPETITION

COMPETITION FORMATION
¢ 11 ans et moins
e 12 ans et plus
COMPETITION CONFIRMES ET ELITE
* 11 ans et moins
* 12 ans et plus

LICENCE  peryyiré  ToTAL
FEN

5250 F 21 600F 29850 F
7200 F 21 600F 31800 F

5250 F 21 600F 29850 F

7200 F 21 600F 31800 F

NATATION LOISIR JEUNES

MOINS DE 15 ANS - NATATION POUR TOUS
PLUS DE 15 ANS - NATATION POUR TOUS

LICENCE  perryiré  ToTAL
FFN

3820F 19600 F 26420 F
2400F 19600F 25000F

MASTER - COURS ADULTES

DEBUTANT - NATATION POUR TOUS
INTERMEDIAIRE
COMPETITION

LICENCE  pemiyiré  ToTAL
FFN

2 400 F 25400 F 30800 F
7200 F 25400 F 35600 F
7200 F 25400 F 35600 F

DETENTE - LOISIR

SEMAINE + WEEK-END
WEEK-END UNIQUEMENT
WEEK-END ADHERENT 4 000 F

LIGENCE — peryyiré  ToTAL
FFN

2400 F 13 800F 19 200 F
2400F 9800F 15200F

WATER-POLO

MOINS DE 15 ANS - NATATION POUR TOUS
ADULTE - NATATION POUR TOUS

BIEN ETRE - SANTE

AQUAGYM - FORFAIT ANNUEL

CARNET 10 SEANCES

LICENCE — pomiviTé  ToTAL
FFN

3820F 6800F 13620 F
2400F 12760 F 18160 F

LICENCE  pemiyiré  toTAL
FFN

2400 F 46735F 34160F |

2400 F 13000 F 21400 F
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REGLEMENT INTERIEUR

Tenue correcte exigée.

Le port du maillot de bain et du bonnet est obligatoire.

Le club décline toute responsabilité en cas de vol dans les
vestiaires et dans |'enceinte de la piscine. Des casiers sont mis a
disposition pour ranger vos effets personnels.

Le déshabillage et habillage doivent se faire dans les vestiaires.
En dehors des cours, les enfants sont sous l'entiére responsabilité
des parents.

Lors des créneaux de baignade libre (détente-loisirs) les mineurs
doivent étre accompagnés et surveillés par une personne majeure
adhérente a la structure.

BEBE NAGEUR - JARDIN AQUATIQUE
GROUPE  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SAMEDI
BB1 10h /10h30

BB2 9h30/10h
BB3-JA 9h/9h30

NATATION LOISIRS JEUNES
GROUPE  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI SAMEDI
DEBUTANTS 18h/19h 18h/19h

INTERMEDIAIRES 18h45/19h45 16h30/17h30
CONFIRMES  18nh45/19h45 16h30/17h30

AQUAGYM
GROUPE  LUNDI  MARDI _ MERCREDI  JEUDI

18h45/19h45
18h45/19h45

VENDREDI  SAMEDI

MATIN 8h/8h45 8h/8h45  8h/8h45 8h/gh45  8h/8h45
MiDI 11h45/12h30 11h45/12h30 11h45/12h30
APRES-MIDI 15h45/16h30 15h45/16h30
SOIR 18h15/19h 18h15/19h 17h30/18h15

WATER POLO

GROUPE  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SAMEDI

JEUNES 9h /10h
MASTERS 20h /21h30 20h/21h30
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ECOLE DE NATATION

GROUPE  LUNDI MARDI  MERCREDI  JEUDI
ECOLE DE NATATION - NIVEAU 1
11h30/12h
16h /16h30
16h30/17h
14h/14h30
13h30/14h
ECOLE DE NATATION - NIVEAU 2
12h/12h30
16h30/17h
17h/17h30
16h30/17h

VENDREDI  SAMEDI

ENT. 1 16h/16h30
ENT. 2 16h /16h30
ENT. 3 16h30/17h
ENT. 4

5

ENT.

16h/16h30
10h30/11h

EN2. 16h30/17h

EN2. 16h30/17h
EN2. 17h/17h30

EN2. 13h30/14h
EN2. 14h/14h30

ECOLE DE NATATION - NIVEAU 3
12h30/13h

11h/11h30

EN3. 17h/17h30

EN3. 17h/17h30
EN3. 17h30/18h
EN3. 13h/13h30
EN3. 16h/16h30

17h/17h30
17h30/18h
17h/17h30
11h30/12h

ECOLE DE FORMATION
MERCREDI

ECOLE DE FORMATION - NIVEAU 1
16h30/17h15

ECOLE DE FORMATION - NIVEAU 2
17h15/18h

DOLPHINS

pré-compétition

MARDI JEUDI VENDREDI
16h45/17h45 16h45/17h45 16h45/17h45

XOUP LUNDI VENDREDI

EF1 16h30/17h15 16h30/17h15

EF2 17h15/18h 17h15/18h

NOUVEAUTE

COMPETITION

GROUPE  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SAMEDI

PERFORMANCE 17h30/18h45 17h30/19h  14H30/16h  17h30/19h  17h30/18h45
EXCELLENCE 18h/19h30*  18h/20h 13h/15h 18h/20h  18h30/20h * 8h/10h
ELITE 17h30/20h ~ 18h/20h *  13h30/16h30  18h /20h * 18h/20h 7h/10h
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@’ DECATHLON "‘ (; SEOFRANCA

TotalEnergies

(o TESTS DE NIVEAUX

MARDI, JEUDI, VENDREDI DE 16h00 A 16h30

OBLIGATOIRES POUR TOUTES INSCRIPTIONS.

MASTERS

GROUPE  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI SAMEDI

DEBUTANT  9h/9h45 9h/9h45 9h/9h45
6h/7h 6h/7h 6h/7h 6h/7h
11h30/12h30 11h30/12h30  12h/13h  11h30/12h30 11h30/12h30
12h30/13h30 12h30/13h30
19h/20h  18h/19h  19h/20h
6h/7h 6h/7h 6h/7h 6h/7h
) 11h30/12h30 11h30/12h30 11h30/12h30 11h30/12h30
COMPETITEUR 1 30/13h30 18h/19h 12h30/13h30

19h/20h 19h/20h

INTERMEDIAIRE

DETENTE LOISIR
EN SEMAINE

Au moins une ligne d'eau vous est réservée aux horaires suivants

LUNDI MARDI
6h - 11h30

MERCREDI JEUDI
5h - 11h30

VENDREDI

5h - 11h30 5h - 11h30 6h - 11h30

12h30-16h30 | 12h30-16h30 | /111111111 | 12h30-16h30 | 12h30-16h30
LE WEEK-END

L'acces est reservé aux membres détenteurs du Pass Week-End .
le samedi de 6h a 12h, de 13h a 17h45 ( sortie de I'eau ) et le dimanche de 6h a 17h45
(sortie de I'eau )
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